42. Asentallauf 2016

am 05. November 2016 in Bad Salzuflen

AK Ges MW Stnr. Name Jahrg. Sex Verein Zeit
1,6km Schulerlauf
weibliche Kinder U10
1. 6. 3. 403 Brauns, Marie o7 w Kinderlauftreff Vlotho 08:19,69
11. 4. 400 Cruger, Jayleen 10 w Kinderlauftreff Vlotho 10:02,78
weibliche Kinder Ul12
1. 1. 1. 414 Wamser, Maxima 06 w LG Lage Detmold Bad Salzuflen 07:34,50
2. 3. 2. 402 Rabbeau, Eloise 06 w Kinderlauftreff Vlotho 07:56,34
mannliche Kinder U10
1. 2. 1. 399 Busching, Mattis 10 m Kinderlauftreff Vliotho 07:41,12
2. 4. 2. 428 Fromme, Henri 07 m Grastrup 08:00,91
3. 5. 3. 415  Eickmeyer, Karl-Luis 08 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08:03,00
4. 7. 4. 398  Busching, Finn 08 m Kinderlauftreff Vliotho 08:36,69
5. 8. 5. 421  Klenke, Matteo 10 m TV Lemgo 08:58,69
6. 9. 6. 401 Rabbeau, Finlay 10 m Kinderlauftreff Vliotho 09:32,28
7. 10. 7. 426  Coenen, Tim 09 m TV Lemgo 09:36,91
2,8km Schilerlauf
mannliche Kinder U12
1. 2. 2. 412  Blanke, Luka 06 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 13:23,47
mannliche Jugend U14
1. 1. 1. 404  Brauns, Lukas 04 m Kinderlauftreff Vlotho 11:32,58
2. 3. 3. 393 Vogt, Marius 03 m Ravensberger Gymnasium Herford 19:32,89
5,6km Volkslauf
weibliche Jugend U14
1. 34. 5. 410 Schrader, Aaltje 04 w Kinderlauftreff Vlotho 0:32:43,04
Frauen
1. 38. 7. 424  Kristic, Ina Catarina 90 w Minden 0:35:48,79
W35
21. 1. 405 Meyer, Kathrin 80 w Garbsener SC 0:27:21,20
26. 2. 427  Coenen, Yvonne 79 w TV Lemgo 0:28:26,97
35. 6. 397 Fogeling, Petra 77 w LC 92 Bad Salzuflen 0:32:50,87
w40
1. 29. 3. 418 Schrader, Carmen 72 w Kinderlauftreff Vlotho 0:30:32,00
W45
1. 30. 4. 411 Diekmann, Anja 69 w LC 92 Bad Salzuflen 0:31:23,87
mannliche Jugend U16
11. 11. 434  Hanusek, Thoren 02 m Tri-Team TG-Lage 0:22:13,15
19. 19. 438 Bonaparte, Maxim 01 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:25:53,24
mannliche Jugend U18
1. 7. 7. 433 Hanusek, Erik 99 m Tri-Team TG-Lage 0:21:31,17
2. 9. 9. 429  Wilbert, Timo 00 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:21:48,41
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am 05. November 2016 in Bad Salzuflen

AK Ges MW Stnr. Name Jahrg. Sex Verein Zeit
3. 14. 14. 445  Stahlberg, Justus 00 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:23:56,87
4. 16. 16. 443  Geisler, Martin 00 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:24:44,25
M&anner
1 2. 2 425  Grote, Lauritz 93 m ESV Eintracht Hameln 0:20:24,11
28. 26. 446  Scholz, Alexander 91 m Tus Spenge 0:30:28,67
M30
1 4. 4 442  Malik, Abdul Rashid 83 m Herford 0:21:17,40
M35
1 1 448  Pauls, Peter 81 m TV Lemgo 0:19:48,90
13. 13. 408  Krieger, Lars 79 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:23:46,47
22. 21. 447  Schubert, Patrick 78 m Hannover 0:27:21,47
M40
444  Krugler, Torsten 76 m Die Luschen 0:21:15,32
6. 451 Daubel, Andreas 72 m Die Luschen Bad Salzuflen 0:21:26,04
422  Andrich, Roman 72 m TV Lemgo 0:21:42,11
M45
1. 5 5 431  Volkner, Oliver 69 m TV Lemgo 0:21:22,04
2. 18. 18. 440 Juttner, Martin 71 m SV 06 Oetinghausen 0:25:29,19
3. 20. 20. 385 Schemel, Stefan 67 m Bad Salzuflen 0:26:00,78
4. 32. 28. 409 Schrader, Bjorn 70 m Kinderlauftreff Vlotho 0:32:33,74
5. 36. 30. 394 Hansen, Peter 69 m Team Buchenhof 0:32:57,48
M50
1. 10. 10. 419  Meyer, Dirk 66 m VFB Gorspen-Vahlsen 0:22:04,31
2. 12. 12. 450 Reimering, Klaus 65 m TSVE 1890 Bielefeld 0:23:20,55
3. 15. 15. 423 Barnstaple, Paul 62 m Robot-Promotions Bielefeld 0:24:11,78
4. 17. 17. 432  Wiemann, Jurgen 64 m Lage- Horste 0:25:12,19
5. 24. 23. 441  Altmann, Walker 63 m SV 06 Oetinghausen 0:27:54,11
6. 33. 29. 430 Schnelle, Bernd 63 m LC 92 Bad Salzuflen 0:32:36,89
M55
23. 22. 453  Brunnert, Peter 60 m TSVE 1890 Bielefeld 0:27:52,30
27. 25. 435 Gray, Gordon 59 m LC 92 Bad Salzuflen 0:29:11,58
31. 27. 436  Breuer, Gunter 58 m ohne Verein 0:32:23,79
M65
37. 31. 389 Werheid, Dieter 50 m Duren 0:34:24,87
39. 32. 396  Schulze, Ulrich 50 m Hameln 0:37:13,46
M75
1 25. 24 387  Strube, Joachim 41 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:28:13,56
M80
1. 40. 33. 420 Hartwig, Karl- Heinz 32 m Lemgo 0:46:57,14
5,6km Walking
W35
1. 3. 2. 391 Spitzer, Regina 79 w TG Schoétmar 0:43:14,25
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am 05. November 2016 in Bad Salzuflen

AK Ges MW Stnr. Name Jahrg. Sex Verein Zeit
w40
1. 5. 3. 392 Rodomski, Sina 76 w TG Schoétmar 0:44:35,84
W50
1. 10. 6. 390 Werheid-Cardoso, Mariza 62 w Duren 0:51:29,69
W65
1. 1. 406  Korner, Ursula 51 w LC 92 Bad Salzuflen 0:41:53,59
9. 5. 437  Krisch, Ute 47 w LC 92 Bad Salzuflen 0:51:24,44
W70
1. 11. 7. 449 Rohrmann, Renate 45 w Detmold 0:54:39,59
W75
1. 7. 4. 452  Liers, Erika 39 w LC 92 Bad Salzuflen 0:47:37,44
M55
1. 2. 1. 439  Sander, Michael 60 m LC 92 Bad Salzuflen 0:42:42,34
M65
1. 8. 4. 407  Korner, Roland 51 m LC 92 Bad Salzuflen 0:48:11,69
M75
1. 4. 2. 417 Monzen, Gernot 40 m TuS Helpup 0:43:17,88
2. 6. 3. 416  Wendt, Horst 37 m Tus Helpup 0:45:13,22
8,8km Hauptlauf
weibliche Jugend U18
1. 25. 2. 222  Milewski, Rebekka 99 w TSV Bosingfeld 0:39:47,72
Frauen
1. 60. 7. 217  Kirchhoff, Katharina 89 w Detmold 0:51:04,41
W35
12. 1. 226  Wolf, Elke 77 w SCC Scharmede 0:38:10,66
74. 13. 201  Hopp, Claudia 77 w ohne Verein 1:03:29,01
w45
1. 63. 8. 224  Holzkamper, Mareike 71 w TG Lage 0:53:16,26
69. 10. 275 Engelhard, Kirsten 71 w Gutersloh 0:57:44,94
73. 12. 202 Nobbe, Alexandra 68 w ohne Verein 1:03:28,41
W50
1. 39. 3. 274  Heiland, Renate 65 w LC 92 Bad Salzuflen 0:43:58,28
2. 48. 4. 234  Elsner, Heike 62 w LC 92 Bad Salzuflen 0:46:32,03
3. 53. 6. 253 Safken, Michaela 64 w TG Lage 0:48:03,12
4. 68. 9. 221  Niemeier-Vogt, Simone 66 w Active Sportshop Herford 0:57:41,59
W55
1. 52. 5. 233 Kdrner-Downes, Monika 58 w TG Lage 0:47:44,50
W60
1. 71. 11. 206 Deter, Marion 55 w Lage 0:58:48,09

12.11.2016 12:55:28

Seite 3



am 05. November 2016 in Bad Salzuflen

AK Ges MW Stnr. Name Jahrg. Sex Verein Zeit
1. 70. 60. 238 Wachter, Manfred 00 m LG Lemgo 0:58:42,53
mannliche Jugend U16
1. 9. 9. 241  Krugler, Tim 02 m Tus Bexterhagen 0:37:38,84
mannliche Jugend U20
1. 27. 25. 258  Felix, Luca 97 m Bad Salzuflen 0:40:11,62
Manner
1. 3. 3. 260 Berg, Stephan 92 m 1. Tri- Club Paderborn 0:32:59,97
2. 4. 4. 265 Diederich, Christian 89 m Teuto Runner 0:34:21,09
3. 7. 7. 259  Wienbdker, Peter 96 m Bad Salzuflen 0:36:49,22
4. 8. 8. 208 Metzner, Marco 87 m Blomberg-Istrup 0:37:13,56
5. 14. 13. 267  Kerscher, Patrick 91 m Ldschzug Holzhausen 0:38:20,94
6. 23. 22. 235 Bodcker, Benedict 91 m Bad Salzuflen 0:39:44,06
7. 46. 43. 254  Korfmacher, Maruin 93 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:46:07,25
8. 57. 51. 257  Wienboker, Tim 88 m Bad Salzuflen 0:49:09,00
M30
1. 218 Bastian, Benjamin 85 m LG Lage Detmold Bad Salzuflen 0:30:57,09
2. 6. 285  Malik, Abdul Rashid 83 m Herford 0:35:28,69
3. 22. 21. 284  Sander, Andreas 86 m Tus Brake in Lippe e.V. 0:39:24,59
4. 28. 26. 210 Wanoth, Darius 84 m Teuto Runner 0:40:19,50
5. 31. 29. 271  Nedzi, Dennis 84 m Minden 0:42:04,50
M35
1. 30. 28. 252  Jure, Maglica 81 m Geseke 0:41:57,12
47. 44. 279 Kranzmann, Felix 81 m Bielefeld 0:46:29,47
M40
1. 10. 10. 256 Rost, Lucas 72 m RSV Waddenhausen 0:37:43,38
2. 16. 15. 249  Kacanski, Adrian 75 m LC 92 Bad Salzuflen 0:38:33,53
3. 17. 16. 246  Arndt, Joachim 73 m Bad Oeynhausen 0:38:42,88
4. 21. 20. 212 Rodomski, Artur 75 m TG Schoétmar 0:39:16,94
5. 33. 31. 261 Beune, Michael 76 m Bielefeld 0:42:27,50
6. 38. 36. 263 Ludewig, Thomas 74 m Bad Salzuflen 0:43:40,91
7. 44. 41. 228 Sibma, Oliver 75 m BSG Sparkasse Lemgo 0:45:55,46
8. 54. 48. 213 Mierwald, Maik 72 m LG Oerlinghausen 0:48:49,75
M45
1. 2. 2. 219 Willenkemper, Ulrich 70 m Potsdam 0:32:53,66
2. 13. 12. 242  Mischke, Klaus 69 m Bad Salzuflen 0:38:15,00
3. 15. 14. 278 Marten, René 71 m TG Werste 0:38:25,62
4. 20. 19. 240 Hanusek, Andreas 69 m TG Lage 0:39:01,18
5. 24. 23. 283 Homburg, Matthias 69 m Helden des Alltags 0:39:47,03
6. 32. 30. 281  Schulz, Gerd 70 m Helden des Alltags 0:42:09,69
7. 35. 33. 250 Hass, Frank 67 m LC 92 Bad Salzuflen 0:42:50,91
8. 45. 42. 273  Fromme, Ralf 71 m Bad Salzuflen 0:45:59,22
9. 49. 45. 262 Lange, Dirk 70 m TUS Knetterheide 0:46:44,25
10. 56. 50. 255 Bruggensmeier, Marc 71 m Bad Salzuflen 0:49:07,03
11. 61. 54. 282  Stork, Andreas 70 m Helden des Alltags 0:51:50,97
12. 62. 55. 211  Lucht, Andreas 68 m RSV Waddenhausen 0:52:29,97
13. 72. 61. 230 Engelhard, Sven 68 m Gutersloh 1:02:59,44
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am 05. November 2016 in Bad Salzuflen
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M50
1. 5. 5. 280 Heyne, Volker 66 m TuS Eintracht Bielefeld 0:35:06,75
2. 11. 11. 229  Steinhauer, Axel 63 m LG Rhiene 0:37:49,50
3. 19. 18. 239 Schafer, Hermann 65 m Emd Amaturen Enger 0:38:55,18
4. 29. 27. 237 Drexhage, Martin 63 m RCE Herford 0:41:10,56
5. 37. 35. 276 Bergmann, Thomas 66 m Bielefeld 0:43:25,72
6. 41. 38. 232  Marek, Adam 64 m Bad Salzuflen 0:44:21,56
7. 55. 49. 251 Brinkmann, Thomas 64 m LG Oerlinghausen 0:48:50,06
8. 58. 52. 216 Ludeking, Rainer 62 m Bad Salzuflen 0:49:37,38
9. 59. 53. 268 Kortekamp, Jochen 63 m Cross+ Quer- Team 0:49:47,15
M55
1. 18. 17. 245  Lose, Joachim 58 m LG Oerlinghausen 0:38:53,12
2. 26. 24. 277  Mohn, Uwe 61 m Active Sportshop 0:40:10,03
3. 34. 32. 269  Oberwittler, Gerhard 60 m TSVE 1890 Bielefeld 0:42:46,12
4. 36. 34. 248  Brunnert, Peter 60 m TSVE 1890 Bielefeld 0:43:02,62
5. 43. 40. 244  Erfkamp, Peter 61 m LF Ehberg 02 0:45:55,12
6. 50. 46. 272  Schmidt, Hans-Joachim 61 m Ringlaufer 0:46:54,41
M60
40. 37. 286  Koralewicz, Jurgen 55 m SV Rot-Weil3 Bartfeld 0:44:15,41
42. 39. 264  Werner, Udo 54 m Lok Blockenfeld 0:45:45,47
75. 62. 236  Bocker, Dirk 54 m Bad Salzuflen 1:04:44,18
M65
1 51. 47. 227 Bruggensmeier, Horst 50 m Blomberg Nelkenlaufer 0:47:23,66
M70
1 64. 56. 209 Bartelt, Jurgen 43 m TVC Enger 0:55:03,69
65. 57. 247  Bockermann, Gerhard 46 m Spina Montanus 0:55:55,66
66. 58. 266 Lindemann, Lutz 46 m LC 92 Bad Salzuflen 0:56:50,06
M75
67. 59. 243  Zobel, Konrad 37 m Bad Salzuflen 0:57:25,72
76. 63. 270  Mduller, Rudi 38 m HCE-Eisinghausen 1:05:55,19
Anzahl: 141
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